
Hríseyjarskóli Smábær
Sími 466-1782

3. janúar - 10. febrúar 2023. Þema; Veturinn
Námsáætlun

Viðfangsefni

03.01. Nýtt þema kynnt, umræður
og spurningar.

04.01. Íþróttahús - boltaleikur -
æfingar. Hefjum æfingar fyrir
þorrablót, verkefni tengt þorra.

05.01. Hvað er skemmtilegt við
veturinn? Hvernig getum við nýtt
okkur árstíðina til gamans?

06.01. Þrettándinn. Við gerum
okkur glaðan dag og horfum á
einn þátt af Pappírs Pésa.

Markmið

Að börnin fái kynningu á því
sem framundan er og gefa
þeim kost á því að segja sína
skoðun.

Að börnin fái holla og góða
hreyfingu. Gildi þess að vera
vel undirbúin og fá innsýn í
þorrann, sérstaklega fyrri tíma
þorra.

Finna út hvernig við getum
nýtt okkur árstíðina vetur
okkur til skemmtunar og
gangs.

Njóta þess að brjóta upp
hversdaginn og horfa á
skemmtilegan þátt.

Framkvæmd

Komum okkur fyrir í
samverukrók og lesum yfir og
ræðum um efnið jafnóðum,

Upphitun - þrautabraut -
boltaleikur. Verkefni um
þorrann kynnt og lagt fyrir.

Ræða um veturinn, hvað
finnst ykkur að við og aðrir
geti gert skemmtilegt á
veturna.

Sitja í litla sófanum með borð
fyrir framan okkur, sitja í
sófanum með teppi.

Tilvísun í Aðalnámsskrá

Kafli 6 Lýðræði og jafnrétti í
leikskólastarfi bls 35
http://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 9.2 Heilbrigði og vellíðan
bls 43 og kafli 9.4 Sköpun og
menning bls 45
http://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 9.1 Læsi og samskipti
bls 42
http://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 94.Sköpun og menning
bls 45
http://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf
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Hríseyjarskóli Smábær
Sími 466-1782

3. janúar - 10. febrúar 2023. Þema; Veturinn
Námsáætlun

Viðfangsefni

09.01. Rafmagnslaus dagur.

10.01. Lesum bókina Flökkusögu
og færum síðan söguna yfir í leik.

11.01 Bleikur dagur í dag og við
höfum bleikan hafragraut.

12.01. Fótabað með olíu, nuddi og
kremi.

13.01 Frjáls leikur inni og úti.

Markmið

Uppbrot. Reyna að átta sig
því hve stór hluti rafmagn er
af lífi okkar.

Börnin glæða söguna lífi og
gera hana að sínu.

Að uppfylla ósk barnanna um
bleikan dag.

Að læra að góð líkamleg
umhirða skapar vellíðan.
Líkamsvirðing.

Að börnin skapi sjálf sinn leik
og læri að leika sér með
öðrum börnum.

Framkvæmd

Slökkva öll ljós nema
neyðarljós. Börnin mega
mæta með vasaljós eða
ennisljós. Við notum
rafhlöðukerti til að lýsa upp
hjá okkur þar sem þarf.

Lesa söguna og reyna að búa
söguna til eftir eigin höfði í
leik.

Við mætum í einhverju bleiku
eða með bleikt í hárinu. Mjög
frjáls túlkun.

Heitt vatn, olía og nudd. Njóta
þess að vera í fótabaði.

Börnin velja sér leik og leika
sér saman með það sem varð
fyrir valinu.

Tilvísun í Aðalnámsskrá

Kafli 9.3.Sjálfbærni og vísindi
bls 44.
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 7 Leikur og nám bls 37
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 7 Leikur og nám bls 37
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 9.2. Heilbrigði og
vellíðan bls 43
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 7 Leikur og nám bls. 37
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf
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Hríseyjarskóli Smábær
Sími 466-1782

3. janúar - 10. febrúar 2023. Þema ; Veturinn
Námsáætlun

Viðfangsefni

16.01. Náum okkur í snjó, látum
hann bráðna og skoðum hvort eru
óhreinindi í snjónum og þá hvernig
óhreinindi.

17.01. Vetrarmynd - frjáls aðferð
og ýmis efniviður í boði.

18.01. Íþróttahús - leikir og
æfingar með bolta.

19.01. Ullarsokkurinn 2023. Léttir
leikir og gaman.

20.01. Þorrablót

Markmið

Skoða bráðinn snjó og reyna
að finna út hvort allt sé sem
sýnist.

Mála-teikna-lita-föndra mynd
af vetrinum eins og börnin sjá
hann og upplifa.

Að börnin fái holla og góða
hreyfingu við hæfi.

Leysa léttar þrautir og hafa
gaman.

Taka þátt í framkvæmd á
gömlum sið og halda
þorrablót.

Framkvæmd

Fara út með skál, fylla hana af
snjó og láta snjóinn bráðna og
skoða síðan í skálina.

Blað-pappír-pappírs
rifrildi-blast-álpappír og litir
hvers konar.

Upphitun, þrautabraut og
boltaleikur.

Börnin spreyta sig á ýmsum
léttum verkefnum.

Flytja litla þulu til skemmtunar
fyrir aðra þorrablótsgesti.
Njóta samvista og borða
þorramat.

Tilvísun í Aðalnámsskrá

Kafli 9.3. Sjálfbærni og vísindi
bls 44
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 9.4 Sköpun og menning
bls 45
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 9.2. Heilbrigði og
vellíðan bls 43
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 7 bls bls 37
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 9.4. Sköpun og menning
bls 45
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf
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Hríseyjarskóli Smábær
Sími 466-1782

3. janúar - 10. febrúar 2023. Þema; Veturinn
Námsáætlun

Viðfangsefni

23.01. Búum til snjóhús úti á
leikskólalóð.

24.01. Við borðum ávextina okkar
úti í snjóhúsi ef veður leyfir.
Annars inni og í dag verður
eitthvað óvænt í ávaxtastund.

25.01. Vetur í öðrum löndum.
lesum sögu og kynnumst því
hvernig veturinn er í öðrum í
löndum.

26.01. Búum til mynd af snjókarli.
Veður spennandi að sjá hvernig
ykkar snjókarl lítur út.

27.01. Frjáls leikur inni og úti.

Markmið

Sýna fram á og njóta þess að
hafa gaman og leika sér í
snjónum.

Borða hollt og hafa gaman.

Kynnast því hvernig þessi
árstíð er í öðrum löndum og
skoða staði þar sem veturinn
er lengri en hjá okkur og fólk
byggir afkomu sína á
vetrinum.

Teikna-mála-klippa út snjókarl
hver og einn eftir sínu höfði.

Að börnin skapi sjálf sinn leik
og læri að leika sér með
öðrum börnum.

Framkvæmd

Fara út með skóflur og moka
til snjóskafl og búa til snjóhús.

Fara með ávextina okkar út í
snjóhús og borða þá þar,
annars borðum við þá inni í
eldhúsi og fáum eitthvað
óvænt.

Lesum bók og skoðum myndir
og myndbönd á netinu um líf
fólks sem býr við langan
vetur. Umræður.

Hver og einn býr til sinn
snjókarl eftir sínu höfði.

Börnin velja sér leik og leika
sér saman með það sem varð
fyrir valinu.

Tilvísun í Aðalnámsskrá

Kafli 9.4.Sköpun og menning
bls. 45
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 9.2. Heilbrigði og
vellíðan bls 43
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 9.4. Sköpun og menning
bls 45
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 9.4. Sköpun og menning
bls 45
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 7 Leikur og nám bls 37
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf
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Hríseyjarskóli Smábær
Sími 466-1782

3. janúar - 10. febrúar 2023. Þema; Veturinn
Námsáætlun

Viðfangsefni

30.01. Umræður um árshátíðina
okkar og undirbúning.

31.01. Lesum vetrarsögu (vetur í
bæ)

01.02. Íþróttahús - upphitun og
léttar æfingar.

02.02. Gerum tilraun - eldgos í
epli.

03.02. Frjáls leikur inn og úti.

Markmið

Gefa börnunum kost á því að
koma sínum skoðunum á
framfæri auk þess að upplýsa
þau um það sem þau kunna
að spyrja um.

Njóta þess að hlusta á lesna
sögu um vetur konung.

Að börnin fái holla og góða
hreyfingu við hæfi.

Læra inn á tilraunir og ýta
undir “vísindamanninn” í
börnunum.

Að börnin skapi sjálf sinn leik
og læri að leika sér með
öðrum börnum.

Framkvæmd

Tyllum okkur í krókinn og
förum yfir málin. Öllum frjálst
að segja sína skoðun og
spyrja út í hvaðeina.

Setjast í sófann okkar og
teppi fyrir þá sem vilja og
bókin lesin.

Upphitun og léttar æfingar

Við gerum tilraunina okkar í
eldhúsinu og förum eftir
leiðbeiningum Vísinda Villa.

Börnin velja sér leik og leika
sér saman með það sem varð
fyrir valinu.

Tilvísun í Aðalnámsskrá

Kafli 9.4.Sköpun og menning
bls. 45
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 9.1. Læsi og samskipti
bls. 42
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 9.2. Heilbrigði og
vellíðan bls 43
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 9.3. Sjálfbærni og vísindi
bls 44
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 7 Leikur og nám bls 37
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf
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3. janúar - 10. febrúar 2023. Þema; Veturinn
Námsáætlun

Viðfangsefni

06.02. Dagur leikskólans.

07.02. Mála mynd með sogrörum
og eyrnapinnum.

08.02. Lærum um skynfæri okkar.
Sjón, heyrn, bragð og lykt. Skerum
niður epli og reynum að átta okkur
á því hvernig skynfærin virka
þegar við borðum eplið.

09.02. Stafaleikur, rím og hljóð.

10.02. Frjáls leikur inni og úti.

Markmið

Við höldum upp á Dag
leikskólans og vekjum athygli
á málefnum leikskóla og
barna með því að bjóða í
vöfflur og kaffi.

Læra að nota nýja tækni við
að búa til mynd.

Læra á skynfæri okkar og átta
okkur á því hvernig þau vinna
hvert og eitt.

Efla hljóðkerfisvitund.

Að börnin skapi sjálf sinn leik
og læri að leika sér með
öðrum börnum.

Framkvæmd

Gerum lítið kaffihús á
leikskólanum og börnin hjálpa
til.

Pappír, málning, sogrör og
eyrnapinnar.

Lesum stutta bók/bækur um
skynfærin okkar og förum
síðan inn í eldhús og prófum
skynfærin okkar með því að
borða epli.

Skoða stafi, skrifa stafi, segja
hljóð og ríma.

Börnin velja sér leik og leika
sér saman með það sem varð
fyrir valinu.

Tilvísun í Aðalnámsskrá

Kafli 7 leikur og nám bls 37.
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 9.3.Sköpun og menning
bls. 45
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 9.3. Sköpun og vísindi
bls 45
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 9.1.Læsi og samskipti
bls 42
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 7 Leikur og nám bls 37
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf
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