
Hríseyjarskóli Smábær
Sími 466-1782

Námsáætlun
1. des - 21. des 2023. Þema; Jól, nægju- og hófsemi

Viðfangsefni

04.12. Jólaföndur I

05.12. Baka smákökur, umræður
um hófsemi.

06.12. Lesa jólasögu.

07.12. Laufabrauðsgerð.

08.12. Jólahúfudagur. Umræður
um það hvenær eigum við nóg?

Markmið

Undirbúa jólin og föndra.
Njóta aðdraganda jóla.

Undirbúa jólin og njóta þess.
Spjalla um að við þurfum ekki
að gera mikið til að upplifa
jóla andann og gleði.

Hlusta og njóta rólegrar
stundar, kynnast nýrri sögu.
Mögulega umræður að lestri
loknum.

Viðhalda þjóðmenningu,
snerta, skreyta og vera með.

Gera sér dagamun vegna
komu jólanna og um leið að
hugsa um og ræða hófsemi.

Framkvæmd

Tilsniðið föndur og efni sem til
þarf.

Búa til kökudeig og raða á
plötu, baka, borða og njóta.

Koma sér vel fyrir í
samverukrók og hlusta á
sögu.

Laufabrauðskökur og kátir
krakkar.

Koma með jólahúfu í
leikskólann og hafa gaman af
því. Hver og einn ræðir
pælingu dagsins á sínum
forsendum.

Tilvísun í Aðalnámsskrá

Kafli 9.4 Sköpun og menning
bls 45
http://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 9.4 Sköpun og menning
bls 45
http://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 9.1 Læsi og samskipti
bls 42
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 7 Leikur og nám bls 37
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 7 Leikur og nám bls 37
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf
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Hríseyjarskóli Smábær
Sími 466-1782

Námsáætlun
1. des - 21. des 2023. Þema; Jól, nægju- og hófsemi

Viðfangsefni

11.12. Jólaföndur II

12.12. Hengjum upp seríur hjá
okkur.

13.12. Rauður dagur. Mætum í
einhverju rauðu, segja frá jólunum
okkar.

14.12. Íþróttahús

15.12. Heimsókn á Verbúðina og
njóta þess að drekka kakó og
borða smákökur. Jólapeysur eða
jólasokkar.

Markmið

Undirbúa jólin og föndra.

Undirbúa jólin og njóta þess.
Spjalla um að við þurfum ekki
að gera mikið til að upplifa
jóla andann og gleði.

Gera okkur dagamun í
aðdraganda jóla. Segja frá og
hlusta.

Holl hreyfing við allra hæfi,
hver og einn gerir það sem
hann getur og fær aðstoð ef
að þarf.
.
Gera sér dagamun vegna
komu jólanna og um leið að
hugsa um og ræða hófsemi.

Framkvæmd

Tilsniðið föndur og efni sem til
þarf.

Ákveða hvar seríurnar eiga að
vera og hengja þær upp.

Koma í rauðum fötum og
segja síðan frá okkur jólum og
hlusta á meðan aðrir segja
frá.

Dýnur, þrautabraut, boltar í
íþróttahúsi

Þiggja boð um kakó og
smákökur á Verbúðinni. Koma
í jólapeysu eða jólasokkum.

Tilvísun í Aðalnámsskrá

Kafli 9.4 Sköpun og menning
bls 45
http://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 9.4 Sköpun og menning
bls 45
http://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 9.1 Læsi og samskipti
bls 42
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 9.2 Heilbrigði og vellíðan
bls 43
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 9.4 Sköpun og menning
bls 45
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf
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Hríseyjarskóli Smábær
Sími 466-1782

Námsáætlun
1. des - 21. des 2023. Þema; Jól, nægju- og hófsemi

Viðfangsefni

18.12. Jólaföndur III

19.12. Horfum á mynd, popp og
kósý.

20.12. Skreytum jólatréð okkar.

21.12. Litlu jólin kl 10,
foreldrar/aðstandendur velkomnir
kl 11.

Markmið

Undirbúa jólin og föndra.
Njóta aðdraganda jóla.

Njóta samveru og afþreyingar,
reyna að átta sig á nauðsyn
þess að eiga rólega stund við
og við.

Halda í hefðina og skreyta
jólatré. Njóta verksins og
horfa á fallegt tré að verki
loknu.

Viðhalda hefð og njóta komu
jólanna með smá forskoti þar
sem við skiptumst á pökkum,
lesum sögu og dönsum í
kringum jólatré.

Framkvæmd

Tilsniðið föndur og efni sem til
þarf.

Koma sér vel fyrir, hlusta og
horfa

Jólatré,glaðir krakkar og
hugmyndaríkir, skrautið okkar.

Prúðbúin börn, jólasaga,
söngur, smákökur, jólatré og
jólasveinar.

Tilvísun í Aðalnámsskrá

Kafli 9.4 Sköpun og menning
bls 45
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf

Kafli 9.2 Heilbrigði og vellíðan
bls 43
https://www.stjornarradid.is/media/menntamalar
aduneyti-media/media/forsidumyndir/lokadrog-l
eiksk_vefur.pdf
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