Namsskrartilvisanir

6. januar - 31. januar 2025. Pbema; Heilbrigdi og vellidan

Simi 466-1782

uar 2025

10. jan

januar -

6.

Viofangsefni

06.01. Kynning & nyju pema

07.01. ipréttahus

08.01. Fondur - lesum sogu i
utiverunni.

09.01. Handabad, olia og nudd.

10.01. Frjals leikur

Markmio
Kynna bérnunum hvad vid

eetlum ad gera i jan.

Fa hreyfingu vid heefi.

Fondra eftir sinu hofdi og
skapa.

Njoéta pess ad hugsa vel um
likama okkar og mikilveegi
pess.

Halda i hefdir, rifja upp og
segja gamla jolaségu

Framkvamd

Raedum stuttlega um pad sem
koma skal i manudinum
framundan.

Fara i ipréttahus og hreyfa sig
i prautabraut og/eda med
bolta.

Pappir, litir og annd sem parf
til fondurs.

Vatn i bala, kertaljés og
notaleg stemning.

Born og starfsfolk maeta med
j6la- eda jolasveinahufu.

Tilvisun i Adalnamsskra

Kafli 7 Leikur og nam
https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola

Kafli9 Leikur i sampaettu og
skapandi leikskolastarfi -
Heilbrigdi og vellidan

https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola

Kafli 9. Leikur i sampeettu og
skapandi leikskélastarfi -
skopun og menning

Kafli9 Leikur i sampaettu og
skapandi leikskolastarfi -

Heilbrigdi og vellidan
https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola

Kafli 7 Leikur og nam

Hriseyjarskoli

SKAPANDI SAMFELAG
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Namsskrartilvisanir
6. jandar - 31. januar 2025. Pema; Heilbrigdi og vellidan

Simi 466-1782

13. januar - 17. januar. 2025

Viofangsefni

13.01. Teiknum mynd af okkur
sjalfum par sem sést hvernig
okkur lidur.

14.01. ipréttahus

15.01. Kdsy timi med yngri,
séfakar med bok.

16.01. Foétabad, olia og nudd.

17.01. Frjals leikur

Markmio

Reyna ad fa boérnin til ad
hugsa um lidan og tilfinningar
sinar.

Fa hreyfingu vid heefi.

/AEfa sig i ad na ré og geta
notid pess ad kura sig med
bok.

Laera mikilvaegi pess ad njota
ad hugsa vel um likama sinn.

Ad bornin skapi sjalf sinn leik
og leeri ad leika sér med
6drum bornum.

Framkvamd

Born, bléd og litir.

ipréttahus og hreyfing.

Baekur ad eigin vali og koma
sér vel fyrir.

Notalegt umhverfi, tasubad,
nudd og olia

Bornin velja sér leik og leika
sér saman med pad sem vard
fyrir valinu.

Tilvisun i Adalnamsskra

Kafli 9 Leikur i sampaettu og
skapandi leikskolastarfi -
Sképun og menning

Kafli 9 Leikur i sampaettu og
skapandi leikskélastarfi -
Heilbrigdi og vellidan

Kafli 9. Leikur i sampeaettu og
skapandi leikskolastarfi - Laesi

og samskKipti
https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola

Kafli 9. Leikur i sampaettu og
skapandi leikskolastarfi -
heilbrigdi og vellidan

Kafli 7 Leikur og nam

https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola

Hriseyjarskoli

SKAPANDI SAMFELAG
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6. januar - 31. januar 2025. Pbema; Heilbrigdi og vellidan



Hriseyjarskoli

SKAPANDI SAMFELAG

Simi 466-1782

20. januar - 24. jantar 2025

Viofangsefni

20.01. Handpvottur og mikilveegi
hans. Skodum hendurnar okkar.

21.01. ipréttahus

22.01. Lesum sogu undir bordi.

23.01. Ymiskonar hardekur, krullur
fléttur og hvadeina sem okkur
dettur i hug.

24.01. Frjals leikur

Markmio

Leera um hreinleeti og hvad
vid getum gert til ad huga vel
ad pvi.

Fa hreyfingu vid heefi.

Gera hluti sem vid erum von

ad gera en bara a annan hatt.

Leera ad njéta pess ad hugsa
vel um sig.

Ad bornin skapi sjalf sinn leik
og leeri ad leika sér med
0drum bornum.

Framkvamd

Umraedur um hreinleiti,
handpvott

ipréttahus og hreyfing
ymiskonar.

Joélamynd, sofi, teppi og kosy

Bornin velja hargreidslu og
starfsfélk framkvaemir.

Bdrnin velja sér leik og leika

sér saman med pad sem vard

fyrir valinu.

Tilvisun i Adalnamsskra

Kafli 9 Leikur i sampaettu og
skapandi leikskolastarfi -
Heilbrigdi og vellidan

https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola

Kafli 9 Leikur i skapandi og
sampeettu leikskolastarfi -
heilbrigdi og vellidan

Kafli 7 Leikur og nam

https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola

Kafli 9 Leikur i skapandi og
sampaettu leikskolastarfi -
heilbrigdi og vellidan

Kafli 7 Leikur og nam
https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola
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Simi 466-1782

uar 2025

- 31. jan

januar

27.

Viofangsefni

27.01. Ullarsokkurinn 2025

28.01. ipréttahus

29.01. Kubbahus og
konnunarleikuri.

30.01. SIokun, kertaljos og saga.

31.01. Frjals leikur

Markmio

Leikir og léttar prautir, bérnin
leysa hvert a sinn hatt.

Fa hreyfingu vid heefi

Virkja bornin i leik med
6hefébundid dot.

Leera ad slaka a og njéta pess
ad lata fara vel um sig.

Ad bérnin skapi sjalf sinn leik
og leeri ad leika sér med
6drum bdérnum.

Framkvamd

Nokkrar prautir settar upp og
bdrnin leysa peer.

iprottahs og hreyfing
ymiskonar.

Pappakubbar, og pokar med
ymsu doti.

Slokun a dynu med kertaljos
0g sogu.

Bornin velja sér leik og leika
sér saman med pad sem vard
fyrir valinu.

Tilvisun i Adalnamsskra

Kafli 7 Leikur og nam

Kafli 9 Leikur i skapandi og
sampaettu leikskolastarfi -
heilbrigdi og vellidan

https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola

Kafli 7 Leikur og nam

Kafli 9 Leikur i skapandi og
sampaettu leikskolastarfi -
heilbrigdi og vellidan

https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola

Kafli 7 Leikur og nam
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