
                                     
                                  
                                                                                                                                                                            Sími 466-1782 
                                                                                           Námsskrártilvísanir 

            2. maí - 30. maí 2025. Þema; Læsi og vorið 

 
 
 
 

Viðfangsefni 
 
02.05. Frjáls leikur 
 
 
 
05.05. Kynna nýtt þema og 
verkefni mánaðarins. 
 
 
 
06.05. Göngutúr - fer eftir veðri 
hvert við förum. 
 
 
 
07.05. Lesa bók í útiveru - börnin 
velja hvað bók. 
 
 
 
08.05. Föndur I 
 
 
 
09.05. Frjáls leikur  
 
 
 
 
 

Markmið 
 
Að börnin skapi sjálf sinn leik 
og læri að leika sér með 
öðrum börnum.  
 
Að börnin viti hvað við ætlum 
að gera skemmtilegt í 
mánuðinum og vita á hverju 
er von.  
 
Fá hreyfingu við hæfi. 
 
 
 
 
Sýna fram á að hægt er að 
lesa nánast hvar sem er og 
njóta þess. 
 
 
Skapa eftir eigin höfði það 
sem er í boði hverju sinni.  
 
 
Að börnin skapi sjálf sinn leik 
og læri að leika sér með 
öðrum börnum.  

Framkvæmd 
 
Börnin velja sér leik og leika 
sér saman með það sem varð 
fyrir valinu. 
 
Koma sér vel fyrir lesa upp og 
ræða um það sem við æltum 
að gera. 
 
 
Göngutúr í góðum félagsskap 
og fallegu umhverfi. 
 
 
 
Koma sér fyrir úti, lesa og 
hlusta. 
 
 
 
Efniviður, kátir krakkar og 
aðstoð eftir þörfum. 
 
 
Börnin velja sér leik og leika 
sér saman með það sem varð 
fyrir valinu. 

Tilvísun í Aðalnámsskrá  
 
Kafli 7 Leikur og nám 
https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola 

 
 
 
Kafli 7 Leikur og nám 
https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola 
 
 
 
Kafli 9  Leikur í samþættu og 
skapandi leikskólastarfi -  
Heilbrigði og vellíðan 
https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola 
 
Kafli 9  Leikur í samþættu og 
skapandi leikskólastarfi -  
Læsi og samskipti 
https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola 
 
Kafli 9  Leikur í samþættu og 
skapandi leikskólastarfi -  
Sköpun og menning 
https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola 
 
Kafli 7 Leikur og nám 
https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola 
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                                                                                                                                                                            Sími 466-1782 
 
          Námsskrártilvísanir 

                  2. maí - 30. maí 2025. Þema; Læsi og vorið 

 
 
 

 

Viðfangsefni 
 
12.05. Nemendur úr yngri deild 
koma og lesa fyrir okkur í 
samveru. 
 
 
13.05. Göngutúr - fjöruferð ef 
veður leyfir 
 
 
 
 
14.05. Förum á bókasafnið og 
fáum nýjar bækur í bókavagninn 
okkar. 
 
 
15.05. Föndur II 
 
 
 
 
16.05. Frjáls leikur 

Markmið 
 
Njóta samvista með krökkum 
úr skólanum og njóta lestrar. 
 
 
 
Fá hreyfingu við hæfi. Skoða 
og læra um það sem fjaran 
hefur upp á að bjóða. 
 
 
 
Hafa gaman af því að ná í 
nýjar bækur, skoða bækur og 
velja bækur sem svo verða 
lesnar fyrir börnin. 
 
Skapa eftir eigin höfði það 
sem er í boði hverju sinni.  
 
 
 
Að börnin skapi sjálf sinn leik 
og læri að leika sér með 
öðrum börnum.  

Framkvæmd 
 
Samverukrókur og lestur 
 
 
 
 
Fara í göngutúr og skoða 
fjöruna og leika þar. 
 
 
 
 
Rölta yfir á bókasafn og velja 
bækur og raða í vagninn.  
 
. 
 
Efniviður, kátir krakkar og 
aðstoð eftir þörfum. 
 
 
 
Börnin velja sér leik og leika 
sér saman með það sem varð 
fyrir valinu. 
 

Tilvísun í Aðalnámsskrá  
 
Kafli 9 Leikur í samþættu og 
skapandi leikskólastarfi -  
Læsi og samskipti 
https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola 

 
Kafli 9  Leikur í samþættu og 
skapandi leikskólastarfi -  
Heilbrigði og vellíðan  og 
sjálfbærni og vísindi 
https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola 
 
 
Kafli 9 Leikur í samþættu og 
skapandi leikskólastarfi - Læsi 
og samskipti. 
https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola 
 
Kafli 9  Leikur í samþættu og 
skapandi leikskólastarfi -   
Sköpun og menning.   
https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola 
 
Kafli 7 Leikur og nám 
https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola 
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          Námsskrártilvísanir 

             2. maí - 30. maí 2025. Þema; Læsi og vorið 
 

 
 
 
 

Viðfangsefni 
 
19.05. Lesum bókina Flökkusögu 
og reynum að endurskapa söguna 
í leik. 
 
 
 
20.05. Lambaferð að Steindyrum í 
Svarfaðardal. 
 
 
 
21.05. Athuga með Smarties tréð 
okkar, hvernig það kemur undan 
vetri. 
 
 
22.05. Föndur III og setjum niður 
kartöflur í útiveru. 
 
 
 
 
23.05. Frjáls leikur - teppahús 

Markmið 
 
Skapa söguna og lifa sig inn í 
hana með að leika hana. 
 
 
 
 
Heimsækja sveitina, sjá dýrin 
og fræðast um þau. 
 
 
 
Við þurfum að hlú að því sem 
gefur okkur ávöxt. 
 
 
 
Skapa eftir eigin höfði það 
sem er í boði hverju sinni. 
Læra að rækta og vera 
sjálfum sér nógur um hluta af 
fæðunni okkar. 
 
Að börnin skapi sjálf sinn leik 
og læri að leika sér með 
öðrum börnum.  
 

Framkvæmd 
 
Bangsar, teppi og það sem til 
þarf. 
 
 
 
 
Keyrum á einkabílum að 
Steindyrum og njótum útiveru, 
náttúru og dýra. 
 
 
Rölta upp að trénu okkar og 
vökva það og sjá í hvaða 
ástandi það er eftir veturinn.  
 
 
Efniviður, kátir krakkar og 
aðstoð eftir þörfum. Setjum 
niður kartöflur, hvert barn fær 
sínar kartöflur og stamp. 
 
 
Börnin velja sér leik og leika 
sér saman með það sem varð 
fyrir valinu. 

Tilvísun í Aðalnámsskrá  
 
Kafli 9 Leikur í skapandi og 
samþættu leikskólastarfi - 
Sköpun og menning og Læsi 
og samskipti 
https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola 
 
Kafli 9 Leikur í skapandi og 
samþættu leikskólastarfi - 
Sjálfbærni og vísindi 
https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola 
 
Kafli 9  Leikur í samþættu og 
skapandi leikskólastarfi -  
Sjálfbærni og vísindi 
https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola 
 
 
Kafli 9 Leikur í samþættu og 
skapandi leikskólastarfi - 
Sköpun og menning, 
sjálfbærni og vísindi. 
https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola 
 
 
Kafli 7 Leikur og nám 
https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola 
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 Námsskrártilvísanir 
             2. maí - 30. maí 2025. Þema; Læsi og vorið 
 

 
 
 
 

Viðfangsefni 
 
26.05. Lesa bók í teppahúsinu. 
Börnin velja bók. 
 
 
 
27.05. Göngutúr 
 
 
 
28.05. Föndra bát/skútu úr 
eggjabökkum. 
 
 
29.05. Uppstigningardagur 
 
 
 
 
23.05. Frjáls leikur - syngja í 
míkrafón 

Markmið 
 
Njóta þess að lesa og hlusta.. 
 
 
 
 
Fá hreyfingu við hæfi og njóta 
útivistar. 
 
 
Læra að endurnýta efnivið 
svo er Sjómannadagurinn 
framundan. 
 
 
 
. 
 
 
Að börnin skapi sjálf sinn leik 
og læri að leika sér með 
öðrum börnum.  

Framkvæmd 
 
Börn, bók, kennari og 
teppahús 
 
 
 
Útivera og hreyfing 
 
 
 
Mála, líma og búa okkur til 
bát. 
 
 
 
 
 
 
 
Börnin velja sér leik og leika 
sér saman með það sem varð 
fyrir valinu. 

Tilvísun í Aðalnámsskrá  
 
Kafli 9 Leikur í skapandi og 
samþættu leikskólastarfi - 
Læsi og samskipti 
https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola 
 
Kafli 9 Leikur í skapandi og 
samþættu leikskólastarfi - 
Heilbrigði og vísindi 
https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola 
 
Kafli 9  Leikur í samþættu og 
skapandi leikskólastarfi -  
Sköpun og menning 
https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola 
 
 
 
 
 
Kafli 7 Leikur og nám 
https://adalnamskra.is/adalnamskra-leikskola 
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