
 
 

Sími: 466-1782 
                    ​ ​ ​ ​ 1. desember - 19. desember 2025 Þema; Jafnrétti og jól 
 

Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur Laugardagur Sunnudagur 

1. Nýtt þema kynnt og 
haldinn fundur. Hvað er 
jafnrétti? 
Slökun á dýnu með teppi 
og kodda. Hlustum á 
stutta sögu. 
 

2. Jólaföndur I - Englar 
búnir til úr blaðsíðum úr 
gamalli bók. 
 
 
 
iPad eftir hádegi 

3. Eldri í Lubbastund- 
yngri búa til hús úr 
stórum kubbum, með 
aðstoð. 
 
 
Lubbi 

 4. Leyndarmál  5. Sjálfsprottinn leikur - 
syngja jólalög í míkrafón 
þau sem vilja. 
 
 
 
Jólahúfudagur 

6. 7. 

8. Klára leyndarmál 
 
 
Laufabrauð 
Handabað, olía og nudd. 

9.  Jólaföndur II - Jólatré 
 
 

10. Baka smákökur - eiga 
allir að fá  smákökur? Já, 
og við ræðum af hverju 
við höfum það þannig. 
 
 

11. Eldri í Lubbastund, 
yngri í frjálsum leik. 

12. Sjálfsprottinn leikur 
 
 
 
Jólapeysudagur 

13. 14. 

15. Jólaföndur III - 
Snjókarl 
 
 
 
Fótabað olía og nudd. 
 

16.  Setja upp seríur 
 

17. Eldri í Lubbastund, 
yngri leira. 
 
 
 
Lubbi 

18. Skreyta jólatréð okkar. 
 
Horfum á Jólaósk Önnu 
Bellu 

19. Litlu jól 20. 21. 

 
 

 


