
Dagsetning: 1. desember  

●​ Viðfangsefni: Nýtt þema kynnt og haldinn fundur. Hvað er jafnrétti?  Fótabað, olía og nudd. iPad 
eftir hádegi. 

●​ Markmið: Að virkja raddir barna, efla lýðræðislega þátttöku og sameiginlega sýn; þjálfa orðaforða 
um jafnrétti og sanngirni. Að efla ró og líkamsvitund. að efla stafrænt læsi og ábyrgð 

●​ Tilvísun: 
○​ Kafli 6: Lýðræði og jafnrétti – Leikskóli 
○​ Kafli 7: Leikur og nám – Leikskóli 
○​ Kafli 9: Heilbrigði og vellíðan Leikskóli 

Dagsetning: 2. desember  

●​ Viðfangsefni: Jólaföndur I – englar búnir til úr blaðsíðum úr gamalli bók. iPad eftir hádegi. 
●​ Markmið: Að efla sköpun, fínhreyfingar og endurnýtinga rvitund. Að efla stafrænt læsi og ábyrgð í 

tækjanotkun. 
●​ Tilvísun: 

○​ Kafli 9: Sköpun og menning – Leikskóli 
○​ Kafli 9: Sjálfbærni og vísindi – Leikskóli 
○​ Kafli 9: Læsi og samskipti – Leikskóli 

Dagsetning: 3. desember  

●​ Viðfangsefni: Eldri í Lubbastund – yngri búa til hús úr stórum kubbum, með aðstoð.  

·   ​ Markmið: Efla málþroska og hljóðkerfisvitund; yngri: að efla rýmisskyn.  

●​ Tilvísun: 
○​ Kafli 7: Leikur og nám – Leikskóli 

Dagsetning: 4. desember  

●​ Viðfangsefni: Leyndarmál  
●​ Markmið: Að þjálfa sköpun og einbeitingu við verkefnavinnu  
●​ Tilvísun: 

○​ Kafli 9: Sköpun og menning – Leikskóli 

Dagsetning: 5. desember  

●​ Viðfangsefni: Sjálfsprottinn leikur – syngja jólalög í míkrafón fyrir þau sem vilja. Jólahúfudagur  
●​ Markmið: Að efla frumkvæði, félagsfærni og tjáningu; treysta sjálfstraust í frammistöðu og hlustun  
●​ Tilvísun: 

○​ Kafli 7: Leikur og nám – Leikskóli 
○​ Kafli 9: Sköpun og menning – Leikskóli 

Dagsetning: 8. desember  

●​ Viðfangsefni: Klára leyndarmál. Handabað, olía og nudd 
●​  Markmið: Að ljúka skapandi verkefnum með þrautseigju; efla ró, vellíðan og fínhreyfingar 

Tilvísun: 
○​ Kafli 9: Sköpun og menning – Leikskóli 
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○​ Kafli 9: Heilbrigði og vellíðan – Leikskóli 

Dagsetning: 9. desember  

●​ Viðfangsefni: Jólaföndur II – stjarna úr pappír. Laufabrauð  
●​ Markmið: Að efla fínhreyfingar, skapandi hugsun; kynnast menningarhefðum  
●​ Tilvísun: 

○​ Kafli 9: Sköpun og menning – Leikskóli 

Dagsetning: 10. desember  

●​ Viðfangsefni: Eldri í Lubbastund. Yngri kubba úr segulkubbum. 
●​ Markmið: Að efla málþroska, hljóðkerfisvitund, hlustun og orðaforða. Auka skynjun á formum og 

möguleikana til að raða þeim saman. 
●​ Tilvísun: 

○​ Kafli 7: Leikur og nám – Leikskóli 

Dagsetning: 11. desember  

●​ Viðfangsefni: Baka smákökur – eiga allir að fá smákökur? Ræðum af hverju við höfum það 
þannig  

●​ Markmið: Að efla siðferðislega ígrundun, sanngirni og samábyrgð; æfa mælingar, röðun og 
samvinnu í eldhúsi  

●​ Tilvísun: 
○​ Kafli 6: Lýðræði og jafnrétti – Leikskóli 
○​ Kafli 9: Sköpun og menning – Leikskóli 

Dagsetning: 12. desember  

●​ Viðfangsefni: Sjálfsprottinn leikur. Jólapeysudagur  
●​ Markmið: Að efla frumkvæði, félagsfærni og leikgleði; styrkja skólaanda og samkennd  
●​ Tilvísun: 

○​ Kafli 7: Leikur og nám – Leikskóli 
○​ Kafli 9: Sköpun og menning – Leikskóli 

Dagsetning: 15. desember  

●​ Viðfangsefni: Setja upp seríur. Slökun á dýnu með teppi og kodda – hlustum á stutta sögu  
●​ Markmið: Að efla samvinnu og ábyrgð; auka ró, einbeitingu og hlustun  
●​ Tilvísun: 

○​ Kafli 7: Leikur og nám – Leikskóli 
○​ Kafli 9: Heilbrigði og vellíðan – Leikskóli 

Dagsetning: 16. desember  

●​ Viðfangsefni: Jólaföndur III. iPad 
●​ Markmið: Að efla sköpun, þolinmæði og fínhreyfingar; Að efla stafrænt læsi og ábyrgð. 
●​ Tilvísun: 

○​ Kafli 9: Sköpun og menning – Leikskóli 
○​ Kafli 9: Læsi og samskipti Leikskóli 

Dagsetning: 17. desember  
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●​ Viðfangsefni: Eldri í Lubbastund. Yngri leira 
●​ Markmið: Að efla málþroska, hljóðkerfisvitund og lesskilning; efla skynjun á áferð og mótun. 
●​ Tilvísun: 

○​ Kafli 7: Leikur og nám – Leikskóli 

Dagsetning: 18. desember  

●​ Viðfangsefni: Skreyta jólatréð okkar. Horfum á „Jólaósk Önnu Bellu“  
●​ Markmið: Að efla samvinnu, halda í hefðir; njóta jóla undirbúnings 
●​ Tilvísun: 

○​ Kafli 9: Sköpun og menning – Leikskóli 

Dagsetning: 19. desember  

●​ Viðfangsefni: Litlu jól  
●​ Markmið: Að efla félagslega þátttöku, samkennd og virðingu fyrir hefðum  
●​ Tilvísun: 

○​ Kafli 9: Sköpun og menning – Leikskóli 
○​ Kafli 7: Leikur og nám – Leikskóli 
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