
Samvera október og nóvember fyrri hluti 2026 
 
Mánudagur 5. október 2026 

●​ Lesa um tröllastrákinn sem eignaðist vini 
●​ Þekkjum við tröll - kannski trölli rölli 
●​ Syngjum um trölla rölla 
●​ Hlustum á lagið um bullutröllin 

 
Þriðjudagur 6. október 2026 

●​ Syngja Allir krakkar 
●​ Syngja Það er leikur að læra 
●​ Munum við eftir fleiri söngvum um leiki? 

 
Miðvikudagur 7. október 2026 

●​ Slökun á dýnu 
 
Fimmtudagur 8. október 

●​ Líta út um gluggann og segja frá því hvað við sáum. Voru einhverjir litir? 
●​ Gera úllen dúllen doff 
●​ Syngja Atti katti nóa 
●​ Munum við eftir lagi sem segir okkur hvernig veðrið er? Til dæmis, Nú er úti norðanvindur og 

við syngjum það. 
 
Föstudagur 9. október 2026 

●​ Við klöppum atkvæði - börnin velja hvaða orð 
●​ Bullurím 
●​ Syngja Í leikskóla er gaman 

 
Mánudagur 12. október 2026 

●​ Loðtöflusaga Karíus og Baktus 
●​ Syngja Siggi var úti 
●​ Syngja um Bjarnarstaðabeljurnar 
●​ Hvernig líta kýr út? Hvað fáum við úr þeim? 
●​ Skoðum myndir af kúm í iPad 

 
Þriðjudagur 13. október 2026 

●​ Við erum öll gul og viljum engan hvítan… 
●​ Lesa um litla andarungann 
●​ Syngja “Litlu andarungarnir” 
●​ Syngja “Gulur, rauður, grænn og blár 
●​ Syngja “Við erum vinir” 

 
Miðvikudagur 14. október 2026 

●​ Syngja Fimm litlir apar 
●​ Syngja litla flugan 
●​ Syngja um fingurnar og fá puttabrúður 
●​ Lesa Kalli og Kata fara í skóla 



●​ Syngja Það er leikur að læra 
 
Fimmtudagur 15. október 2026 

●​ Syngja um litlu fluguna 
●​ Lesa söguna um blómið og býfluguna, hvort er fallegra? 
●​ Syngja umbarassa-syrpu 

 
Föstudagur 16. október 2026 

●​ Allir velja eitt lag til að syngja 
●​ Bullurím 
●​ Klappa atkvæði 
●​ Æfa hljóð af spjöldum 
●​ Syngja Siggi var úti. 

 
Mánudagur 19. október 2026 

●​ Hvaða staf eigið þið? Þið sem getið, stafið nafnið ykkar. 
●​ Klappa atkvæði í nafninu okkar. 
●​ Syngja “Kanntu brauð að baka?” 
●​ Finnst ykkur gaman að baka? Eða þegar einhverjir aðrir baka handa ykkur? 
●​ Hvað gerum við alltaf fyrst áður en við bökum? 

 
Þriðjudagur 20. október 2026 

●​ Lesa söguna um Gilitrutt 
●​ Karl gekk út um morguntíma 
●​ taldi alla sauði sína, 
●​ einn og tveir og þrír og fjórir, allir voru þeir. 
●​ Með höndunum gerum við klapp, klapp, klapp 
●​ með fótunum gerum við stapp stapp stapp. 
●​ Einn, tveir, þrír, ofurlítið spor, 
●​ einmitt á þennan hátt er leikur vor 
●​ Fyrst á réttunni svo á röngunni 

 
Miðvikudagur 21. október 2026 

●​ Byrjum á því að hreyfa okkur aðeins og dönsum Fugladansinn 
●​ Skoðum litina og förum yfir það hvernig fötin okkar eru á litinn 
●​ Teljum upp í 10 með Brimi 
●​ Syngja “Vertu til er vorið kallar á þig” 
●​ Syngja “Sól sól skín á mig 

 
Fimmtudagur 22. október 2026 

●​ Byrjum á því að teygja úr okkur 
●​ Teikna 0 með ökklum og úlnliðum 
●​ Syngja Trölli rölli 
●​ Syngja Blómin björt 

 



Föstudagur 23. október 2026 
●​ Syngja um fingurnar og nota fingrabrúður 
●​ Hvaða staf eigum við? allir segja sinn staf 
●​ Klappa atkvæði í nöfnunum okkar 
●​ Lesa um Kalla og Kötu 
●​ Brostilraun í fríinu 

 
Fimmtudagur 29. október 2026 

●​ Lesa öfugmælavísu 
Fiskurinn hefur fögur hljóð 
Finnst hann oft á heiðum 
Ærnar renna í eina slóð 
eftir sjónum breiðum 

●​ Dansa fugladansinn 
●​ Hvernig gekk brostilraunin? 
●​ Eitt vídeó sem börnin velja í sameiningu, sem þau leika í. 

 
Föstudagur 30. október 2026 

●​ Loðtöflusaga, Kalli og Kata eignast gæludýr 
●​ Af hverju höldum við Hrekkjavöku? 
●​ Af hverju erum við í búningum? 
●​ Hlustum á lagið grikk eða gott 

 
Mánudagur 2. nóvember 2026 

●​ Slökun á dýnu 
 

Þriðjudagur 3. nóvember 2026 
●​ Byrjum á því að horfa út um gluggann, fáum okkur sæti og ræðum um það sem fyrir augu bar. 
●​ Syngjum Siggi var úti 
●​ Skoðum stafi, orð og klöppum atkvæði 
●​ Hlustum á bullutröll 

 
Miðvikudagur 4. nóvember 2026 

●​ Lesa sögu sem við veljum saman 
●​ Syngja umbarassa-syrpu 
●​ Syngja Atti katti nóa 
●​ Gera ugla sat á kvisti 

 
Fimmtudagur 5. nóvember 2026 

●​ Hægri hönd, vinstri hönd, hægri fótur, vinstri fótur, 
●​ Úlnliður, ökkli, olnbogi og öxl. Finnum þessa staði á okkur 
●​ Handarbrúður koma í heimsókn og segja okkur frá vinskap 

 
Föstudagur 6. nóvember 2026 



●​ Tölum um litina, hvernig eru fötin okkar á litinn? 
●​ Syngja Gulur, rauður, grænn og blár 
●​ Hvaða liti sjáum við út um gluggann? 
●​ Synjga um Jón á Grund 
●​ Syngja Siggi var úti 

 
 


