
 
 

Sími: 466-1782 
5. október - 13. nóvember 2026 Þema; Læsi, heilbrigði og velferð 

Ég og framtíðin mín  
 

Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur Laugardagur Sunnudagur 

5. Nýtt þema kynnt - 
fundur á deildinni þar 
sem allir geta sagt sitt álit 
og komið með ábendingar. 
 

6. Föndur I - Fótspor mitt 
í dag og þegar ég verð 
fullorðinn. 

7. Lubbi. Skrímslin 
skemmtilegu og góðu.  

8. Búðarleikur - hvað 
þurfum við nauðsynlega 
og hvað ekki. 

9. Frjáls leikur - 
búðarleikur framhald ef 
börnin vilja. 

10. 11. 

12. Teiknum okkur sjálf í 
fullri stærð. Setja hár, 
teikna andlit ofl. 

13. Föndur II  
Hrekkjavaka - vofa 

14. Lubbi. Búa til 
tímahylki. Börnin teikna 
mynd af sér eins og þau 
telja að þau muni líta út 
fullorðin og setja 
myndina í hylkið. 

15. Göngutúr, finnum 
bekki til að tylla okkur á. 

16. Frjáls leikur - fótanudd 17. 18. 

19. Lesum skrímslabók, 
hvað gerðist í bókinni? Af 
hverju voru skrímslin 
ekki vinir? 

20. Föndur III 
Köngla-köngulær 
 

21. Lubbi 
Hvaða störf þekkjum við? 
Lesum bók um 
mismunandi störf.  

22.Náttfatadagur/hæglætis
- dagur - við komum í 
náttfötum í leikskólann.  

23. Frjáls leikur - Frysta 
vatn í hanska - Hrekkjavöku 
undirbúningur. 

24. 25. 

26. Haustfrí 27. Haustfrí 
 
Alþjóðlegi 
bangsadagurinn. 

28. Starfsdagur 29. Höldum upp á 
alþjóðlega bangsadaginn 
og börnin koma með 
bangsa að heiman. 
 
Skreytum fyrir 
Hrekkjavöku. 

30. Frjáls leikur. 
Hrekkjavaka, börnin mega 
mæta í búningum. 

31. 1. 

2. Handabað, olía og 
nudd. Dempuð ljós og 
slökunartónlist. 

3. Föndur IV 
Framtíðargleraugu. 
 

4. Lubbi - hlustum á lag 
og ræðum það. Ég skal 
mála allan heiminn elsku 
mamma. 

5. Tilraun - Tússlitir, 
dropateljari og pappír. 

6. Frjáls leikur - Jól í 
skókassa. 

7. 8. 

9. Við byggjum 
framtíðarhús úr 
pappakubbum.  
 

10. Föndur V Kort tvær 
tegundir, lirfa og blóm. 

11. Lubbi - svampstafir 12. Tilraun - Hvaða bolti 
rúllar hraðast. 

13. Frjáls leikur - bros 
tilraun. 

  

 

 


